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CENTRUM MEDYCZNE BIEŃKOWSKI
SZPITAL, PORADNIE

Chirurgia plastyczna, ogólna, ortopedia. Umowa z NFZ
 ul. Lęborska 7, tel. 52 361 69 10 (od 9 do 19.00)

www.wbienkowski.pl

CHIRURGIA PLASTYCZNA
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REHABILITACJA

CENTRUM TERAPII KRĘGOSŁUPA 
KOCIŃSKI

Leczenie schorzeń kręgosłupa i stawów
tel. 52 334 21 41, 601 985 300

www.kocinski.bydgoszcz.pl
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DERMATOCHIRURGIA

Dermatologia estetyczna, laserowa.
Dermatochirurgia.

tel. 52 381 30 58, www.fenomed.pl
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DOM OPIEKI
Profesjonalna opieka, komfortowe warunki, 

domowa atmosfera!
„PENSJONAT SENIORA” 

Rynarzewo koło Bydgoszczy, ul. Strażacka 40
tel. 602 27 27 04, 52 561 06 80, 662 786 590

biuro@pensjonat-seniora.pl
www.pensjonat-seniora.pl
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NOVADENT
CENTRUM STOMATOLOGII I RADIOLOGII
Czynne codziennie w niedzielę i święta.

ul. Wojska Polskiego 19b (Wyżyny)
tel. 52 515 33 11, 608 02 41 03

www.novadent.pl

STOMATOLOGIA
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HELIODENT - ul. Dworcowa 13
Rejestracja 52 328 73 93, 500 305 243 

Stomatologia estetyczna, protetyka, wybielanie, 
leczenie dziąseł. Bezstresowe leczenie dzieci.

Komputerowe, bezbolesne znieczulenie Quicksleeper.
PROMOCJA - APARATY ORTODONTYCZNE 

STAŁE 1 ŁUK - 1500 ZŁ
KONSULTACJE GRATIS
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WWW.STOMATOLOGIA.BYDGOSZCZ.PL 
Lekarz- stomatolog Sergij Isaryk

IMPLANTY, PROTETYKA, STOMATOLOGIA
ESTETYCZNA, CHIRURGICZNA, DZIECIĘCA.

ORTODONCJA

tel. 52/320-40-52, 535-095-900, 602-300-570
ul. Grenadierów 4, pn.-pt. 10.00-20.00

33
06
14
BD

BH
A

SPECJALISTYCZNA PORADNIA ŻYWIENIA
DOM SUE RYDER
ZAPRASZAMY NA BEZPŁATNE 

KONSULTACJE W KAŻDĄ PIERWSZĄ
ŚRODĘ MIESIACA. 

Obowiązuje wcześniejsza rezerwacja 
telefoniczna. tel. 691 695 868 (8:00-14:30)
www.dietetykaspecjalistyczna.pl e-porady 

Bydgoszcz, ul. Roentgena
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CENTRUM 
MEDYCZNE 

CHIRURG
leczenie żylaków 

depilacja laserowa, liposukcja laserowa
ul. Jagiellońska 109/23 Bydgoszcz

tel. 790 57 57 57
www.laseroterapia.bydgoszcz.pl 

S.A.
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LECZENIE OTYŁOŚCI, ODCHUDZANIE
Przychodnia PRZYJAZNA
Gabinet 34, ul. Przyjazna 13
Umawianie wizyt: 502673231, 42/6308336
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FIRM: niemieckich, duńskich, japońskich, szwajcarskich.
Kompleksowe badania słuchu, dofinansowanie NFZ.

Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny.

BYDGOSZCZ, UL. KARŁOWICZA 26 GAB. 225,
TEL. 52/3419497 23
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Klinika Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej

ul. Królowej Jadwigi 16, 85-231 Bydgoszcz
tel. 723 099 090 / 52 564 22 21

www.dermo-medica.pl
e- mail: recepcja@dermo-medica.pl
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Zabiegi 
laserowe

oraz
ULTHERA

TERAZ 
- 20% 

  515-515-300 www.skinmed.com.pl�

Bezoperacyjny 
lifting twarzy
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MEDYC YNA ESTETYCZNA, DERMATOLOGIA, 
FIZ JOTERAPIA, KOSMETOLOGIA, 

MAKIJAŻ PERMANENTNY, FRYZ JERSTWO

ProDerma Clinic ul.Pod Blankami 39-45/1, 
tel. 734 174 441, www.prodermaclinic.pl
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TRADYCYJNA MEDYCYNA CHIŃSKA
AKUPUNKTURA ZIOŁOLECZNICTWO

lek. med. Ewa Łączkowska
Jagiellońska 109/21, II piętro, gab. nr 3

rejestracja telefoniczna: 883318185
www.akupunktura24.pl
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PRYWATNA KLINIKA „EPIMIGREN”
Dr n. med. Krzysztof W. Nicpoń

Neurologia, neurorehabilitacja, rehabilitacja,
opieka długoterminowa w nowoczesnym oddziale 
z całodobowym zapleczem pielęgniarsko-lekarskim

Osielsko k/Bydgoszczy, 86-031 ul. Botaniczna 38
www.epimigren.eu, tel. 52 3436035, 603648890

NEUROREHABILITACJA
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GABINET PSYCHIATRYCZNY
WIZYTY DOMOWE

KATARZYNA SZABERT-PAWLISZAK
specjalista psychiatra

ul. Jagiellońska 109/64, Bydgoszcz
www.psychebydgoszcz.pl, tel. 605-857-771
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CENTRUM MEDYCZNE SŁUCHU, 
ZABURZEŃ RÓWNOWAGI

I SZUMÓW USZNYCH VERTIGO 
Oferuje nowoczesne techniki diagnostyczne:
VNG,VEMP,SEP,BERA,ABR,VEP, Specjalistyczna 

konsultacja laryngologiczna 
Bydgoszcz ul. Grudziądzka 27-29, pokój 9 

www.csvertigo.pl; Rejestracja tel. 508112200 
rejestracja@csvertigo.pl
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GABINET 
KARDIOLOGICZNY

 rejestracja: tel 720 888 928
echo serca, holter ekg, holter ciśnieniowy

www.topolinski.pl
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Prywatny Gabinet Dermatologiczny

DERMA-VITA    tel. 601 693 929
dr n. med. Andrzej Zaczkiewicz

specjalista dermatolog-wenerolog

Przychodnia Fordon ul. Kleina 1
www.doktor-zaczkiewicz.pl
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KLINIKA ALFA-MED UROLOGIA
Konsultacje Diagnostyka Zabiegi

Operacje z użyciem lasera
Tel. 52 522 82 25

ul. Pestalozziego 7, Bydgoszcz
www.twojaurologia.pl
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KOMPUTEROWE TESTY 
ALERGOLOGICZNE

(bezbolesne i bezinwazyjne)
ODCZULANIE BEZ LEKÓW

Metoda opracowana przez lekarzy niemieckich.
www.odczulanie.pl  tel.52/ 3755159

Bydgoszcz, ul. Chodkiewicza 15, pok. 313
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Zdrowie
w każdy piątek

reklama:

Angelika Sumińska
tel. 52 32 60 821

komfort pacjenta
Wystarczą zaledwie dwa implanty, aby na nich osadzić protezę

lek. stom. sergij isaryk

Największy problem naszych pa-
cjentów to bezzębie i użytkowanie 
dolnej protezy całkowitej. Z reguły 
górna proteza całkowita trzyma 
się dobrze nawet bez specjalnego 
kleju, gorzej jest z protezą dolną.

W wyniku utraty wysokości wyrost-
ka zębodołowego siły zrzucające 
protezę, wyzwalane przez mięśnie 
wewnątrzustne, wygrywają z czyn-
nikami utrzymującymi protezę na 
wyznaczonym miejscu. Skutkiem 
takiego przemieszczenia się prote-
zy jest dyskomfort, niemożliwość 
spożywania pokarmów o normal-
nej konsystencji, podrażnienie, 

a nawet poranienie nerwu bródko-
wego. 

Wprowadzenie implantów we-
wnątrzkostnych w odcinku przed-
nim żuchwy, w latach 70. ubiegłe-
go wieku, dało możliwość lepszego 
umocowania protezy dolnej i jedno-
cześnie ustabilizowania jej. To z ko-
lei pozwoliło pacjentom na przeżu-
wanie pokarmów, a nawet gryzienie 
twardych produktów, takich jak np. 
jabłka. To polepszyło jakość ich ży-
cia i oczywiście wpłynęło na kom-
fort w użytkowaniu protezy. 

Leczenie polega na konwencjo-
nalnym uzupełnieniu protetycz-
nym, czyli protezie opierającej się 
na tkankach miękkich, wspartej 
na implantach. Proteza może opie-
rać się na jednym, pięciu lub sze-
ściu implantach, ale w większości 

przypadków wykorzystuje się dwa 
lub cztery implanty. Wersja z dwo-
ma implantami jednoczęściowymi 
z kulką jest często stosowana. Im-
planty wkręca się w odcinku przed-
nim żuchwy i po trzech miesiącach 
można je obciążyć protezą. Odci-
nek przedni żuchwy jest bardzo 
bezpieczny pod względem implan-
tacji i z reguły tu znajduje się naj-
więcej kości. Nawet początkujący 
implantolog może z powodzeniem 
wykonać w tym odcinku zabieg. 
Przy planowaniu i wszczepieniu 
dwóch implantów z kulkowymi 
zatrzaskami,  zawsze trzeba uprze-
dzić pacjenta, że wszczepienie jesz-
cze dwóch dodatkowych implan-
tów będzie lepszym rozwiązaniem. 

Na zdjęciu widać dwa implanty 
wszczepione w żuchwie pacjentki 

w 2006 roku, a w protezie widocz-
ne są dwie obudowy metalowe 
z sylikonowymi zatrzaskami. Do 
dziś pacjentka użytkuje dolną cał-
kowitą protezę i jest bardzo zado-
wolona. 

Na dwóch lub na czterech implan-
tach może być wykonana też belka 
do utrzymania protezy. Muszą być 
jednak implanty dwufazowe i to bę-
dzie tematem następnego artykułu. 
Opierają się na zaleceniach leka-
rza oraz biorąc pod uwagę swoje 
oczekiwania i potrzeby, pacjent po-
dejmuje decyzję po udzieleniu mu 
pełnych informacji na temat zalet 
wszystkich rodzajów uzupełnień 
protetycznych oraz związanych 
z nimi nakładów finansowych.

artykuł sponsorowany

Lekarz stomatolog Sergij Isaryk, Klinika Implantologii Stomatologicznej, ul. Grenadierów 4, Bydgoszcz, 
www.stomatologia.bydgoszcz.pl  email: sergij@stomatologia.bydgoszcz.pl. Zapraszamy w godzinach od 
10 do 20. Rejestracja tel.: 52 320 40 52, 535 095 900, 602 300 570.

Jakie zabiegi?
oferujemy Państwu profesjonalne 

usługi w zakresie implantoprotetyki: 
diagnostykę i planowanie zabiegów 
implantologicznych na modelach 
trójwymiarowych 3D. implantacji  
- wszczepienie implantów denty-
stycznych, protetyki implantolo-
gicznej, protetyki stomatologicznej, 
stomatologii zachowawczej, este-
tycznej (wybielanie zębów, licówki), 
dziecięcej, chirurgii stomatologicz-
nej oraz ortodoncji. Wykonujemy 
zabiegi kostnej chirurgii jamy ustnej 
i przygotowania łoża kostnego pod 
implanty, wykorzystując techniki 
piezochirurgii.

lekarz stomatolog sergij isaryk, 
klinika implantologii stomatologicz-
nej, ul. grenadierów 4, Bydgoszcz, 
www.stomatologia.bydgoszcz.pl, 
email: sergij@stomatologia.byd-
goszcz.pl. Zapraszamy w godzinach 
od 10 do 20. rejestracja tel.: 52 320 
40 52, 535 095 900, 602 300 570. 
 fot.: naDesłana

Na tych implantach jest osadzona proteza


